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„Może się Pan/
Pani ze mną 
skontaktować w 
ten sposób”
Jest to bardzo 
ważne w 
przypadku 
częstych zmian 
planów lub 
jeśli nie zawsze 
możesz odebrać 
telefon.

„Chciał(a)bym 
o coś poprosić.  
Kiedy 
możemy się 
skontaktować?”
Chwile 
tuż przed 
zajęciami i tuż 
po nich są dla 
nauczycieli 
często bardzo 
nerwowe. 
Umów się 
na rozmowę 
kiedy indziej. 

„Doceniam 
Pana/Pani 
___”
Nauczyciele 
lubią wiedzieć, 
kiedy coś się 
sprawdza.

„Nasza rodzina 
przechodzi 
przez zmiany. 
Czy mogę 
o tym z 
Panem/Panią 
porozmawiać?”
Zdarzenia w 
rodzinie mogą 
zintensyfikować 
u dziecka 
zmęczenie, 
smutek 
lub radość. 
Nauczyciel chce 
szanować Twoją 
prywatność i 
wspierać Twoje 
dziecko.

Rozmowa z nauczycielem Twojego dziecka
Czy zastanawiasz się, jak zbudować dobre relacje z nauczycielem swojego dziecka? 
Poniżej przedstawiamy wyrażenia, które pomogą w nawiązaniu kontaktu.

Dobre relacje rodziców z nauczycielami dają dzieciom duże korzyści!


