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시간표 제공 

어린이는 시각적인 

시간표를 통해 하루 일과를 

이해할 수 있습니다. 공용 

공간에 시간표를 게시하고 

다음 용도로 사용하세요. 

	• 활동 및 일과 파악

	• 다음 순서의 일정 

미리 파악 

어린이는 일정을 예상할 

수 있을 때 불안감을 덜 

느끼고 다음 순서의 일정을 

준비할 수 있습니다.

의사소통 지지

어린이들이 다음 영역에서 

원하는 것과 필요한 것을 

표현할 출구를 제공합니다.

	• 느낌/감정 표현하기

	• 요청하기

	• 거절/거부하기

표현의 출구를 제공하는 

것은 도전적인 행동을 

예방하는 데 도움이 됩니다.

일과 계획

아이들이 하루 일과를 

예상하고 무엇을 해야 

하는지 이해할 수 있도록 

도와주세요. 계획된 하루 

일과를 기준으로 예측을 할 

수 있고 안정감을 느낄 수 

있습니다. 

어린이들은 일과를 예상할 수 

있을 때 확신을 갖고 적절한 

결정을 내릴 수 있습니다.

시각적 지원

제한적 언어 능력을 가진 

어린이는 의사소통을 

위한 다른 방법이 

필요합니다. 의사소통을 

위해 다음과 같은 방법을 

활용할 수 있습니다.

	• 사진

	• 의사소통 게시판 

	• 의사소통 기기

	• 수화

아이들은 그림을 

가리키거나 손짓 등 언어 

외의 의사소통 방식을 

통해 생각을 표현할 수 

있습니다.

제한적 언어 능력을 가진 어린이에 대한 지원 

이 전략은 모든 어린이에게 도움이 되지만 특히 제한적 언어 능력을 가진 어린이에게 

도움을 줄 수 있습니다.


