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간단하게 설명하기

‘친구들이랑 같은 장난감을 가지고 놀고 싶어 하는 건 

참 좋은 일이야. 하지만 그러면 물건에 세균이 붙어 

있을 수 있어.  자기 물건을 자기만 쓰는 것이 좋을 

때도 있단다.’와 같은 간단한 문구를 이용해주세요.

시각 자료 이용하기

어린이들이 자기 장난감이나 

물건을 가지고 노는 사진을 

붙여주세요.

잘 실천할 수 있도록 
도와주기

가능하면 어린이의 이름이 적힌 

통에 각자의 물건을 넣어주세요.

연습과 격려하기

역할극을 통해 바꿔야 하는 습관을 보여주세요. ‘

네 인형이 마음에 들어. 그거 가지고 놀아도 돼?’
라고 하지 말고 ‘네 인형이 마음에 들어. 나도 

내 인형을 가지고 와서 네 옆에서 놀게!’라고 

말해주세요.

건강과 안전 유지: 놀이 시간
어린이들은 장난감이나 물건을 함께 사용하는 것이 좋지 않을 때가 있다는 것을 배우고 

있습니다. 간단한 설명, 시각 자료, 연습을 통해 어린이가 이해할 수 있도록 도와주세요.




