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Mantengámonos sanos y salvos. 
Grupos más pequeños

Los niños pequeños están asistiendo a programas que pueden tener grupos 
más pequeños o agrupaciones diferentes. Los adultos podemos apoyarlos con 
explicaciones sencillas, imágenes visuales y la práctica.

Dales una explicación sencilla
Usa frases sencillas, como: “Hay menos 
niños, o niños distintos, en tu grupo 
ahora para que los niños puedan tener 
espacio para apartarse. Esto nos ayuda 
a guardar nuestros gérmenes con 
nosotros mismos.”

Usa símbolos visuales 
Fija en un lugar visible fotos 
individuales de todos los niños 
de una clase o un grupo. 

Ayúdales a ser exitosos
Apoya a los niños que hablan sobre sus 
amigos que ya no se encuentran en su 
grupo. Anímalos a hacerles dibujos o 
escribirles cartas.

Anímalos y ayúdalos a 
practicar
Juega juegos de nombres para 
ayudar a los niños a aprender 
los nombres de todos en el 
grupo actual.


