Zabawki z odpaddéw: Pudelka ¢

Czy widzieliscie kiedys dziecko, ktore po otworzeniu swojego prezentu, bawi sie pudeikiem i
opakowaniem bardziej niz zabawkga? Nie jest to dla nas zaskakujgce, ze dzieci potrafig znalez¢
sposoby na zabawe wieloma przedmiotami w domu, przeznaczonymi do wyrzucenia. Mozesz dbac o
Srodowisko a réwnoczesnie pobudza¢ wyobraznie przedszkolaka poprzez ponowne wykorzystanie
pudelek. (Zobacz: lllinois Early Learning and Development Benchmark 12.E.ECb). Ponizej podane sg
pomysly, ktére pomogg ci zaczg¢. Mozliwosci sg nieskorniczone!

)} Upewnij sig, ze wybrane przedmioty sg bezpieczne
Upewnij sig, aby przedmioty uzywane przez dzieci byly czyste i nie zawieraly ostrych
czesci i obrzezy. Unikaj pudelek, w ktérych znajdowalo sie mieso. Ozdobny papier i tuby
po papierowych recznikach nadajg sie do zabawy, ale ze wzgledéw higienicznych, unikaj
uzywania tubek po papierze toaletowym.

)} Budowanie z pudelek

Do budowania uzywaj pudelek o réznych ksztaltach i rozmiarach. Zapytaj dziecko co chcialoby
zbudowaé-robot, samochdéd, dom-a potem poméz mu zdecydowad, jakie pudelka najlepiej
nadajg sie do tego. Puedika mogg by¢ sklejane lub lgczone tasma a nastepnie malowane.

Duze pudetka otwarte na koncu mogga by¢ polaczone z innymi tego typu tak, zeby stworzy¢
tunel, prze ktéry dziecko moze sie czolgac. Mniejsze pudelka czy kartonowe tuby moga by¢
uzywane do zrobienia tuneli dla samochodéw.

X¢ Zbudujcie pociag
Zbuduj z dzieckiem pociag z pudelek. Dobrze sie do tego nadaja pudetka otwarte od géry,
jak pudetka do butéw. Dorosty moze odcig¢ gére zamknietych pudelek takich, jak po
chusteczkach chigienicznych, aby stworzy¢ otwartg przestrzen. Zaproponuj dziecku, aby
udekorowalo pudetka uzywajgc skrawkéw papieru, flamastréow i kredek. Zréb dziurke na
koncu kazdego pudetka i polgcz tekturowe wagoniki wldczks tak, aby powstatl z nich pociag.
Mniejsze dzieci bedg sie cieszy¢ wypelniajac pocigg klockami czy zabawkami, a nastepnie
ciagna¢ caly pociag. Porozmawiaj z dzieckiem o zbudowanym przez was pociggu i zapoznaj
przedszkolaka z odpowiednimi stowami i dzwiekami. Zaproponuj przeczytanie razem ksigzki o
pociggach.

)§- Zamien duze pudetko w telewizor

Wytnij w pudeltku duze okno i narysuj klawisze. Ustaw pudlo tak, zeby dziecko mogto stang¢
za nim i mie¢ glowe w ekranie telewizora. Mozecie takze pokolorowa¢ male pudetlko i zrobi¢ z
niego pilota. Dziecko moze powiedzie¢ wiadomosci albo prognoze pogody podczas nastepne-
go spotkania rodzinnego. Przedszkolak moze tez wybraé lalke czy kukielke za reportera.

)} Zagrajcie razem muzyke

Nieomal kazde pudetko czy pojemnik nadaje sie na beben. Dzieci mogg uzy¢ drewniane

lyzki czy paleczki, albo moga uderza¢ w zbudowane przez siebie bebny uzywajac dloni. Male
koraliki, guziki czy suszong fasolke mozna wrzuci¢ do pudelka, zaklejajac szczelnie pokrywke
tasma. Mozna potrzasac¢ takim pudelkiem, zeby wzbogaci¢ wrazenia muzyczne. Sproébuj zrobic¢
bandzo z gumek. Rozciggnij kilka réznych gumek wzdluz pudetka do butéw. Mozesz zrobi¢ tez
gumbki ze starych rekawiczek gumowych. Sprébuj uzy¢ gumek o réznym napieciu i szerokosci,
zeby stworzy¢ zréznicowane dzwigki.
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