Wszystko moze sie zmieni¢ ¢

Dla trzy i czterolatka latka dzisiejszy dzien podobny jest do jutrzejszego, maluchy czesto

myslg, ze nic w naszym Zyciu sie nie zmienia. Przedszkole jest dla maluchow wiasciwym okresem,
w ktérym naucza sie, zZe zywe jak 1 martwe przedmioty bardzo czesto sie zmieniajg. (Zobacz:
Hlinois Early Learning and Development Benchmark 12.A.ECb). Zauwaz, ze niektore rzeczy
zmieniajg sie wolniej, inne szybciej. Niektore zmiany sq przez nas mile widziane, inne po prostu
musimy zaakceptowac. Zacznij nauke o istniejgcych w naszym zZyciu zmianach, od obserwacji latwo
zauwzalanych zmian, a nastepnie przedstaw dzieciom koncepcje cyklow zycia.

)} Martwe przedmioty takze sie zmieniajg

Przeprowadz z dzieémi doswiadczenie uzywajgc wody. W dzien stoneczny lub wietrzny,
zaproponuj dzieciom, aby ,,malowaly” woda na placu zabaw. Czy zaszly jakies zamiany
w ich ,,wodnych” malunkach? Nalej wody do kubeczkéw, nastepnie umiesé kubeczki

z woda w zamrazalniku. Czy woda si¢ zmienila? Postaw w réznych miejscach kubeczki
wypelnione kostkami lodu, na przyklad: blizej lub dalej od okna albo na przeciwnych
koncach pokoju. Zasugeruj dzieciom, aby sprébowaly przewidzie¢, ktére kostki lodu
stopniejg szybciej.

Rozmawiaj z dzieé¢mi o tym, jak podgrzewanie lub gotowanie zmienia wode. Ktére
przedmioty twardniejg podczas gotowania (jajka), a ktére topniejg (masto)?

Przez kilka dni obserwujcie z przedszkolakami pogode. Zapisz wasze spostrzezenia,
nastepnie spytaj sie dzieci, czy zauwazyly jakiekolwiek zmiany w pogodzie.

)} Zywe stworzenia, jak rosliny, zwierzeta i ludzie takze sie zmieniaja

Poméz dzieciom wypelni¢ dwie trzecie plastikowego, przezroczystego kubka ziemia
doniczkows. Pokaz dzieciom, jak posadzi¢ nasienie fasolki, tuz przy sciance kubeczka,
aby nasienie bylo dla was widoczne. Podpisz kubeczki imionami dzieci, nastepnie umies¢
kubeczki w plytkim naczyniu i podlej posadzone przez dzieci nasiona fasolki. Utrzymuj
wilgo¢ w kubeczkach i postaw je w cieplym, stonecznym miejscu. Popros dzieci o to, zeby
sprébowaly przewidzie¢, co moze sie staé. Kontynuuj dzieciece przewidywania, pytajac:
»Dlaczego tak myslisz?” Rozmawiaj z dzie¢mi o kietkujgcych roslinkach.

Uzyj wazonu z kwiatami jako obiektu artystycznego. Po kilku dniach, zaproponuj dzieciom,
zeby poréwnatly swoje rysunki z prawdziwymi kwiatami. Zapytaj je: ,,Jakie zmiany
zauwazacie?”

Przetnij jabtko na pdétl i zbadaj jego nasiona. Zaproponuj dzieciom, zeby zwinetly sie

w klebki, jak nasiona, a nastepnie, zeby udawaty, ze rosna, jak drzewa. Porozmawiaj o
tym, jak nasiona rozwijaja sie w jablonke. Pokaz dzieciom zdjecie jablonki z jablkami i
objasnij, ze jablka dojrzewajq wraz ze wzrostem drzewa. Gdy nasiona z tych jablek beda
posadzone, moga z nich wyrosng¢ nowe drzewa.

Przeczytaj dzieciom ksigzki, méwigce o jajkach i kurach, kijankach i zabach, kokonach,
gasienicach i motylach. Spytaj sie dzieci, czy mialy kiedy$ szczeniaka lub kociaka, ktére
teraz sg doroslymi zwierzetami. Przeczytaj ksigzke o malym, rosngcym zwierzatku. W jaki
sposob zwierzeta zmieniaja sie rosnac? Jakie cechy ma mate zwierze wspodlne ze swoja
matka? Czym sie ré6znig?

Pozwdl dzieciom przyniesc¢ ich zdjecia z dziecinstwa i powies je w klasie. Dzieci, ktore

nie maja dostepu do tego typu zdjeé, moga zrobi¢ rysunki przedstawiajace siebie jako
maluchy. Porozmawiaj o tym, co moga robi¢ teraz, czego nie mogty robié¢ jako niemowlaki.
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