Droga do matematyki: ¢
Dzieci dokonujg pomiaréw

Matematyka w przedszkolu to wiecej niz tylko nauka liczenia. Dzieci w wieku od 3 do 5 lat zaczynajg
zastanawiac sie nad tym, jak mozna zmierzy¢ ludzi i przedmioty—chcialyby wiedzied, ile majq wzrostu

iile czasu potrzeba na to, aby obejs¢ dookola szkote. Od doroslych dowiadujg sie o pojeciach miar

takich, jak kilometr, kilogram, litr, hektar i minuta. Obserwujq doroslych, gdy postugujg sie oni réznymi
przyrzagdami mierniczymi. Dokonywanie pomiarow pomoze malym dzieciom zrozumie¢ podstawowe pojecia
matematyczne, a zdobyte przez nie umiejetnosci okazg sie przydatne w codziennym zyciu. (Zobacz: Illinois
Early Learning and Development Benchmarks 7.A.ECb, 7.A.ECc, 7.A.ECd, 7.B.ECa, 7.C.ECa i 10.A.ECb).

)i Pomiary mozna stosowa¢ na codzien. Dzieci moga:

e Uzupelnia¢ zapas pokarmu i wody dla swoich zwierzatek, oceniajgc jak duzo zwierzeta zjadly.

e Postugiwa¢ sie tyzeczkami i kubeczkami réznej wielkosci podczas przygotowywania i wydzielania
porcji na lunch.

o Korzysta¢ z minutnikéw do odmierzania czasu i okreslenia kolejnosci wykonywania roznych
czynnosci.

e Sprawdzac, jaka temperature powietrza pokazuje termometr i podawac rezultaty w klasie.

)i Proponuj gry, ktére wykorzystujg pojecia pomiardw.
e Naucz dzieci gier, w ktérych trzeba oceni¢ odleglos¢ (rzucanie woreczkami wypelnionymi fasolg
na odleglos¢, Candyland, gra w berka, hopscotch).
o Korzystaj ze stopera przy mierzeniu czasu podczas grupowych wyscigow.

)} Proponuj inne zajecia, podczas ktoérych trzeba postugiwacé sie pomiarami.

e Podczas zabawy, dzieci mogga korzystac¢ z przyrzadéw pomiarowych (linijka, zegar, waga,
kroplomierz, drogomierz kolowy).

e Drzieci moga réwniez korzystaé z przedmiotéw typu: buty, sznurek i klocki do opisywania wielkosci
mebli, budynkéw, placu zabaw, oraz siebie samych.

e Niech korzystajg z réznych mechanizmoéw, zabawek do skladania, klockéw, ktoére dajg sie ze soba
laczy¢, elementow, ktére mozna naklada¢ jeden na drugi, kafelkéw ze wzorem, i kawalkow tkanin.

e Podaj pojemniki plastikowe przezroczyste do zabawy w wodzie lub piasku.

o Wydgziel okreslong ilos¢ farby i zapytaj dziecko ,,Czy uwazasz, ze dwie tyzki farby wystarczg do
zamalowania catej kartki papieru?”

e Popros dzieci w klasie, aby sprébowaly oceni¢ wage swoich kolegéw (tych, ktérzy na ochotnika
zgodgzili sie wzig¢ udzial). Nastepnie, aby sprawdzi¢ przypuszczenia dzieci, mozna zwazyc¢
oceniane dziecko na wadze. Dzieci mogg przedstawi¢ wyniki swoich zgadywanek na wykresie, aby
Sledzi¢ postep w trafnosci swoich przypuszczen.

e Podczas wykonywania ubranek dla lalek zwrd¢ uwage dziecka na to, Ze rozmiar ubranek musi by¢
odpowiedni do wielkosci lalki. Zaproponuj dzieciom wykonanie modeli wagi z materiatéw takich,
jak plastelina, kawalki drewna, masa papierowa lub réznej wielkosci pudelka.

)} Zachecaj dzieci do myslenia o pojeciach miar.

o Rozmawiajac z dzie¢mi uzywaj okreslen takich, jak: jednostka, fadunek, pojemnosc¢, waga, metr,
powierzchnia. Popros dzieci, aby poréwnaé: szerszy/wezszy, ciezszy/lzejszy, blizszy/dalszy, teraz/
potem.

o Wykorzystujgc pytania zadawane przez dzieci, zaproponuj dyskusje o tym, w jaki sposéb mozna
zmierzyc¢ rézne rzeczy: ,,Czy wszystkie pojemniki na lunch maja taka samga pojemnos¢?”, ,,Ile moze
wazy¢ papier przeznaczony na makulature?”

¢ Dzieci moga tez pyta¢ innych dorostych, jak oni mierza rézne rzeczy u siebie w domu i w pracy.
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