Komunikowanie sie z rodzicami: x4
“On nie zachowuje sie tak w domu!”

Linda gryzie inne dzieci w klasie. Niegrzeczne uwagi Natana psujg humor kazdemu. Jednakze rodzice
wydajg sie zdumieni, kiedy ty im oswiadczasz, ze wedlug ciebie ich dziecko potrzebuje pomocy.,, To
nie brzmi jak nasze dziecko!” méwig. ,,On nigdy sie tak nie zachowuje”. Jezeli takie reakcje rodzicow
wydaja ci sie znajome, ponizej znajdziesz pare wskazowek pomocnych w rozmowach z rodzicami, kiedy
oni méwig: ,,Ona tego nie robi w domu!”

Xt

Uwierz rodzicom! Moze ich dziecko zachowuje sie tak tylko w szkole!

Pamietaj o tym, ze w nowym otoczeniu dziecko jest narazone na stres z powodu kontaktu z
nieznajomymi osobami, miejscami i nowym rozkladem dnia.

Nie zapominaj, ze nawet dzieci obeznane z twoim programem mogg w dalszym ciggu potrze-
bowaé wiecej czasu na nauczenie sie prawidlowych zachowan w kontakcie z osobami, nie
bedacymi czlonkami ich rodziny.

Zaakceptuj fakt, ze rodzice mogg poczué sie zagubieni. Popros ich o zastanowienie sig, co
moze by¢ przyczyna okreslonych, klopotliwych zachowan ich dziecka.

Obserwuj uwaznie dziecko. Zapisuj swoje obserwacje

Badz konkretny: co dokladnie robi Natan? Co on méwi? Zanotuj kiedy, z kim i jakiego rodzaju
klopotliwe sytaucje zdarzaja sie miedzy Natanem i innymi dzieé¢mi. Zwré¢ uwage, co jeszcze
dzieje si¢ w tym czasie w klasie.

Pokaz swoje notatki rodzicom dziecka. Popros rodzicow, aby powiedzieli ci, co oni o tym my-
sla.

Pamietaj, zeby podkresla¢ zaréwno i pozytywne,jak i negatywne zachowania dziecka.

Zapros rodzicéw do obserwowania ich dziecka w klasie

Spraw, aby rodzice mieli szanse zobaczenia problematycznego zachowania ich dziecka. Za-
pytaj sie ich potem, co o tym mysla. Mozesz udostepnié¢ im arkusz porad IEL ,,Obserwujemy
wlasne dzieci w przedszkolu”.

e Jezeli rodzice nie mogg uczestniczy¢ w zajeciach, popros ich o pozwolenie nagrania prze-

biegu dnia dziecka tak, aby potem mogli sami powiedzieé, co sadza o zachowaniach swego
dziecka.

Pamietaj, ze rodzice bedg bardziej sklonni do pomocy, kiedy zauwazg, zZe to zachowanie prze-
szkadza dziecku w nawigzywaniu przyjazni z innymi dzie¢mi lub po prostu w nauce.

Pozostan w kontakcie z rodzing

Powiedz rodzicom, ze doceniasz ich obserwacje na temat ich dziecka. Okaz swojg gotowosé
na aktywne uczestnictwo rodzicéw w procesie adaptaciji ich dziecka do nowych warunkéw w
szkole. Niech rodzice nie odniosg wrazenia, ze wedlug ciebie ich dziecko jest ,,beznadziejnym
przypadkiem”.

Razem z rodzicami zréb plan, co robi¢, kiedy dziecko zacznie si¢ niewlasciwie zachowywac.
Popros znowu rodzicéw o ich sugestie. Powiedz rodzicom jakie sg twoje cele: ,,Chcemy na-
uczy¢ Linde, jak mozna okazywac swoje uczucia, bez koniecznosci gryzienia. Kiedy ona prze-
stanie gryz¢ inne dzieci, one przestang od niej ucieka¢, jak bedzie chciala sie z nimi bawié¢”
Zapewnij rodzicow, ze bedziesz ich informowaé o postepach w zachowaniu ich dziecka. Spytaj
sie, czy woleliby zostaé z tobg w kontakcie telefonicznym, czy moze emailowym albo listow-
nym. Nie zapominaj o podtrzymywaniu tego kontaktu.

Pamietaj, ze rodzice moga by¢ zawstydzeni zachowaniem ich dziecka. Zapewnij ich, ze nie
winisz ich za to, co dziecko robi.
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