Autyzm: objawy ¢

Kazde dziecko jest wyjgtkowe. Noworodki machajg rekg na pozegnanie lub odpowiadajg

usmiechem na usmiech w réznym wieku. Niektore dzieci majq duzy zasob stow w wieku 12 miesiecy,
a inne zaczynajg mowic¢ w wieku 18 miesiecy. Niemniej jednak nalezy rozwazy¢ przebadanie dziecka,
ktére wydaje sie osiggac okreslony poziom rozwoju duzo pézniej, niz jego réwiesnicy. Nalezy
pamietad, ze autyzm jest tylko jednym z mozliwych powodow wolniejszego rozwoju. Przedyskutuj
swoje obawy z lekarzem, aby skierowat dziecko na potrzebne badania. Dziecko, u ktérego
stwierdzono zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) moze otrzymac specjalg pomoc, ktéra moze
zlagodzi¢ objawy, a takze sprawic, ze zZycie dziecka bedzie lepsze.

n- Czym sa zaburzenia ze spektrum autyzmu?

ASD to zaburzenia rozwojowe, ktére moga powodowaé problemy spoteczne, jezykowe oraz
problemy z zachowaniem. Objawy i zaawansowanie spektrum autyzmu moga by¢ bardzo
szerokie, co moze utrudniaé ich opisanie badz diagnozowanie. Jezeli u dziecka wystepuje
wiecej objawdw, nalezy sie tym zainteresowac.

n'- Jakie sg powszechne objawy zwigzane z rozwojem fizycznym? Zwré¢ uwage,
kiedy dziecko ...
e zdobywa umiejetnosci zwigzane z rozwojem fizycznym (np. przewraca si¢, siadania, podcig-
ga sie lub zaczyna chodzi¢) pdzniej niz jego rowiesnicy
e ma problemy z motoryka mala, np. z trzymaniem lyzeczki lub podnoszeniem matych zaba-
wek

ﬁ- Jakie sg powszechne objawy zwigzane z rozwojem spolecznym? Zwré¢ uwage,
kiedy dziecko ...

e nie odpowiada usmiechem na usmiech lub nie reaguje na swoje imie

nie pokazuje palcem przedmiotéw, ktére go zaciekawiajg

stabo utrzymuje kontakt wzrokowy

nie chce sie przytula¢

wydaje sie nie by¢ zainteresowane dorostymi czy innymi dzie¢mi i woli bawi¢ sie w samot-
nosci

)4’ Jakie sg powszechne objawy zwigzane z rozwojem mowy? Dziecko ze spektrum
autyzmu ...
e moze nie mowi¢ przed 2 rokiem zycia
e moze wypowiada¢ kilka stéw we wczesnym wieku, a nastepnie straci¢ t¢ umiejetnosc
e moze powtarza¢ stowa lub zwroty bez ich zrozumienia

n- Jakie sg powszechne objawy zwigzane z zachowaniem dziecka? Dzieci z ASD ...
e poruszajg si¢ nieustannie

powtarzajg ruchy, takie jak krecenie sie wokoét osi lub machanie rekami

skupiajg sie przez dluzszy czas na jednym przedmiocie lub czesci jednego przedmiotu

sprzeciwiajg sie jakimkolwiek zmianom w rutynie

miewajq intensywne napady zlosci

wykazujg wyjatkowsa wrazliwos¢ na swiatlo, dzwiek i dotyk

nie angazujg si¢ w zabawy nasladowcze, jak prowadzenie samochodu czy karmienie lalki

Opinie i wskazowki zawarte na tej stronie majgq charakter wylacznie informacyjny. Informacje tutaj podane

nie moggq by¢ traktowane, jako porady medyczne i nie zastepujg diagnozy lekarskiej ani wlasciwego leczenia
medycznego. Radzimy rodzicom, aby z pytaniami na temat zdrowia ich dzieci zwracali sie do lekarzy lub innych
wykwalifikowanych przedstawicieli zdrowia.
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