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English Title: Work and Play Together

العمل واللعب معاً
يحتاج الأطفال إلى العمل واللعب مع الأطفال الآخرين الذين قد يملكون أفكاراً واختبارات وصفات مختلفة. صنع الصداقات 

والمحافظة عليها مهارة هامة ليتعلمها الأطفال. وها هي بعض الطرق التي يمكنكم من خلالها مساعدة طفلكم على تعلم 

التعامل مع الآخرين.

تكلموا عما يفعله 
الأصدقاء اللطفاء

اشرحوا معنى انتظار دوركم 

والمشاركة. ابقوا قريبين لمساعدة 

الأطفال على المشاركة وانتظار 

الدور. قدموا التشجيع للقيام 

بهذه التصرفات.

علموه أن يناقش 
الأمر

ساعدوا طفلكم على 

مناقشة المشاكل مع 

الأطفال الآخرين. شجعوه 

على التحدث عن مشاعره 

والإصغاء إلى مشاعر 

الآخرين. اشرحوا أن مشاعره 

نحو مشكلة ما قد تكون 

مختلفة عن مشاعر شخص 

آخر نحوها.

ارسموا مثالاً جيداً
يتعلم طفلكم كيف يعامل 

الناس بلطف بمراقبتكم. أظهروا 

لطفلكم التصرفات التعاونية 

واللطيفة عندما تتواصلون مع 

الآخرين.

وفروا الفرص للعب
يمكن أن يتعلم طفلكم 

مهارات الصداقة من اللعب 

مع الأقارب والجيران وزملاء 

صفه والأخوة والأخوات. 

شجعوه على القيام بنشاطات 

الألعاب التي يعمل فيها 

الأطفال معاً. يتعلم الأطفال 

فيما يمثلون أدواراً ويبنون 

ويتحدثون معاً.
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