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English Title: Talk Together

Zachęcaj do 
słuchania 
Zachęcaj 
swoje dziecko, 
pokazując 
mu sposoby 
przekazania 
rozmówcy, że 
słucha uważnie, 
takie jak bezruch 
czy utrzymywanie 
kontaktu 
wzrokowego. 

Zachęcaj dziecko do zadawania pytań 
kolegom i koleżankom i do słuchania ich 
odpowiedzi.

Wyjaśnij zasady uprzejmego 
prowadzenia rozmowy
Porozmawiaj o manierach, któ-
rych ludzie oczekują, na 
przykład o czekaniu, 
aż inna osoba skoń-
czy się wypowiadać, 
mówieniu „przepra-
szam”, gdy się prze-
rywa, oraz pro-
szeniu przy 
użyciu słów 
takich, jak 
proszę 
oraz dzię-
kuję. 

Nie zmieniaj tematu
Pomóż dziecku rozwijać pomysły 
dotyczące tematu, zadając pytania. 
Powtórz, o czym mówiliście pod koniec 
rozmowy, na przykład „W trakcie obiadu 

omówiliśmy 
tyle wrażeń 
dotyczących zoo. 
Pamiętasz, że 
widziałeś słonie, 
lwy i pingwiny”.

Modeluj aktywne 
słuchanie
Powtórz własnym słowami 
to, co powiedziało Twoje 
dziecko, i rozwiń jego 
wypowiedź. Patrz mu 
w oczy i przerwij to, co 
robisz, aby wiedziało, 
że skupiasz na nim całą 
swoją uwagę. Pomóż 
swojemu dziecku na-
uczyć się prowadzić rozmowę poprzez 
wypowiadanie się po kolei i słuchać 
wypowiedzi innych.

Rozmawiajcie
Codzienne rozmowy stanowią okazję, aby pomóc Twojemu dziecku nauczyć się nowych 
słów. Codzienna rozmowa zapewnia czas na ćwiczenie dobrych manier. Wspólna rozmowa 
o otaczającym świecie rozwija umiejętności dziecka w zakresie słuchania i mówienia. 

To wygląda 
jak samochód 

Taty.

Tak, jest 
zielony i ma 
cztery drzwi,

tak jak samochód 
Taty.


