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English Title: Talk, Listen, and Learn

تحدث واستمع ونعلم
يطور الأطفال مقدرتهم على التعبير عن أنفسهم بواسطة اللغة. يمكنكم مساعدة طفلكم على بناء المفردات ومهارات المحادثة 

بالتكلم معاً.

شجعوه على الوصف
انظروا حولكم 

وشجعوا طفلكم 

على وصف الأشياء 

التي يراها. قولوا، 

»أخبرني عن الصور 

التي على واجهة 

ذلك المتجر« 

أو »أخبرني عن 

أصوات الطبيعة 

التي تسمعها. هل تسمع صوت الريح أو تغريد العصافير؟«

ابنوا المفردات
وسعوا معرفة طفلكم 

لكلمات الوصف. قولوا، 

»التفاحة تقرمش بين 

أسناني وقشرتها لامعة«، 

أو »شعرات فرشاة 

الأسنان تدغدغ لساني.«

تحدثوا عن روتينكم اليومي
قولوا، »لنفكر في كل 

الأشياء التي سنفعلها 

اليوم. أولاً، سنتناول 

الفطور. ثم، سنرتدي 

معاطفنا وسنمشي 

إلى موقف الباص.« 

شجعوا طفلكم على 

سرد ما سيحدث بعد 

أولاً ثم ثانياً ثم ثالثاً.

اقرأوا معاً
شجعوا طفلكم 

على وصف 

الصور في الكتب 

والمجلات. قولوا، 

»أخبرني ما تراه 

في الصورة«. 

كرروا ما يقوله 

طفلكم ووسعوا 

أفكاره. قولوا، »أجل، أنا أيضاً أرى النمر في الصورة. جلده 

مخطط بالبرتقالي والأسود«.


