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什么是发育筛查？
发育筛查（Developmental screening）？综合评估（Comprehensive 
assessment）？持续评估（Ongoing assessment）？通常，家长希望了解这
些术语的含义。上述各项是收集有关婴儿、幼儿或学龄前儿童信息的过程。
收集儿童信息的第一步是完成发育筛查。 

为什么我们需要明确发育筛查与综合评估之间的区别？
 • 家长希望并需要明确了解有关孩子的任何评估信息，并且对评估结果对他们孩
子和家庭的意义有个明确的期望。

 • 重要的是，家长需了解，发育筛查只是一个旨在确定孩子是否有发育迟缓现象
的步骤，并不意味着孩子会在未经家长允许的情况下接受特殊服务。

 • 重要的是，家长需了解，只有进行综合评估才能确定任何发育迟缓的程度，并
在家长的充分参与下制定可能的干预措施。

发育筛查期间会发生什么？
发育筛查是一个简短且简单的过程，用于回答以下问题，“该名儿童的发育是否
符合其年龄水平？”以及“该名儿童需要再次接受综合评估吗？”发育筛查 ：
 • 只有在孩子的家长或监护人书面同意的情况下才能进行。 
 • 可以帮助识别潜在的健康问题、发育或社会情感迟缓问题，但不会提供一份相
关的诊断。 

 • 涉及到家长对访谈问题进行回答或填写一份有关其孩子发育的书面调查。 
 • 可能发生在不同的场所，比如医生办公室、儿童的家中、托儿中心或学前班。 
 • 可由专业人士（医生、护士、老师、言语 / 语言病理学家、发育治疗师）或接
受过如何完成发育筛查培训的其他人士进行。 

 • 应该顾及家庭和儿童的文化和语言背景。
 • 仅涵盖每个发育领域的几个项目（认知、精细和粗大运动、言语和语言以及社
会情感）。这些项目是基于儿童年龄水平的典型发育里程碑。例如，3 岁儿童的
精细运动筛查任务可能包括拿着蜡笔在纸上画一条线。 

 • 通常会检查孩子的视力和听力。 

什么时候转介儿童进行综合评估？
如果孩子的发育筛查结果表明他可能在一个或多个领域有发育迟缓现象，就会通
知家长，他们的孩子可能需要进行综合评估，以了解其个人在此方面的需求。




